IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM Npe0bIBaHNeM JieTeil Bo3pacTHOM rpynnsl 7-11 jer
B MIePHO/J KAHUKYJ NIPH 3-X Pa30BOM NMUTAHUH

1 Bapuanr
Ipuew nuimw, Hauvenosanue 6:1101a Macca ITnessle BemecTsa JHepreTu-yecKas TexHoJiOrHYeCcKast
nopuun LHEeHHOCTh, KKaJ JOKYMeHTALMS
beaku, r Kupsl, r Yraesoawpl, ©
3aBTpak
KAILIA MOJIOYHAA BA3KAS MAHHAA C MACJIOM 200 Coopuuxk peuentyp i TTK
SIMII0 BAPEHOE BKPYTVIO lur Coopnuxk peuentyp wim TTK
YA C CAXAPOM 1 JIJUMOHOM 200 Coopnuxk peuentyp wim TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 55 Coopuuxk peuentyp wim TTK
HToro 3a npuem nuu: 519 20,3 20,8 81,2 598.,9
Oben
CAJIAT 13 CBEKJIbI OTBAPHOI1 60 Co6opuuk peuentyp uian TTK
111 U3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM 200 Co6opauk peuentyp nin TTK
MEJIbBMEHU OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 150 Co6opauk peuentyp nin TTK
KOMIIOT N3 CMECHU CYXO®DPYKTOB 200 Co6opuuk perentyp m TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Co6opuuk perentyp mu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 Co6opruk perentyp mmu TTK
Hroro 3a npuem numm: 700 25,7 23,4 113,6 690,5
Hoaguuk
HAIIMTOK U3 IVIOA0B HIMIIOBHUKA 200 Co6opuuk penentyp mmu TTK
IJIIOIIKA MOCKOBCKA 100 Co6opruk penentyp um TTK
HTtoro 3a npuem nuu: 300 8,4 10,3 75,1 437,1
Bcero 3a 1eHb: 54,5 54,5 269,9 1726,4
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IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM Npe0bIBaHNeM JieTeil Bo3pacTHOM rpynnsl 7-11 jer
B MIePHO/J KAHUKYJ NIPH 3-X Pa30BOM NMUTAHUH

2 Bapuanrt
Tpuew nuiw, Hauvenosanue 6:1101a Macca InmeBbie BemecTsa JHepreru-ueckas TexHnonornueckas
nopuuu LHEHHOCTh, KKaJ JOKYMEHTAIUS
Beaku, r Kupsl, r YraeBoasbl, r
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHA A BA3KAS OBCAHAS C MACJIOM 200 C6opnuxk perentyp wm TTK
OPVYKTBI CBEXKUE 150 C6opnuxk peuentyp wim TTK
YA C CAXAPOM 200 C6opuuk pernentyp mmu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 C6opuuk penentyp mm TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 C6opuuk penentyp mmu TTK
HToro 3a npuem nuinu: 790 18,6 19,6 92,4 647,7
Ooen
OBOIIMH I10 CE30HY 60 Co6opuuk penentyp uma TTK
CVII C BOBOBbBIMHU (I'OPOX) 200 Co6opruk penentyp umu TTK
KOTIJIETA PbIBHAA 90 Coopuuxk peuentyp wim TTK
MAKAPOHHBIE U3JEJINS OTBAPHBIE (POXKH) ¢ maciom 150 Co6opuuk peuentyp umu TTK
KOMIIOT U3 U3IOMA 200 Coopuuxk peuentyp i TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Coopuuxk peuentyp wim TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 Coopuuxk peuentyp wim TTK
HToro 3a npuem nuuu: 390 28,3 28,1 123,2 833,3
Ioaauuk
KHCJIOMOJIOYHBIN HAITUTOK 200 Coopuuk peuentyp uin TTK
CJIAJKAS BYJIOUKA 100 Co6opauk peuentyp nin TTK
HToro 3a npuem nuuu: 300 13,6 15,1 64,4 454,1
Bcero 3a n1enb: 60,5 62,8 280,0 1935,1
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IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM Npe0bIBaHNeM JieTeil Bo3pacTHOM rpynnsl 7-11 jer
B MIePHO/J KAHUKYJ NIPH 3-X Pa30BOM NMUTAHUH

3 BapuaHT
Ipuew i, Hanvenosanue 6:1101a Macca ITnessle BemwecTsa JHepreTu-yeckas TexHoJiOrH4YecKast
nopuun Beaxm, Knpor, Vraesonsn, r LHEHHOCTh, KKaJ JOKYMeHTALMS
3aBTpak
KAIIA MOJIOYHAA BA3KAS INIIEHWUYHASA C MACJIOM 200 Coopuuxk peuentyp wim TTK
BJIMHYMKU C MOJIOKOM LEJIBHBIM CI'YIIEHHBIM C CAXAPOM 90 Coopuuxk peuentyp i TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopnuxk peuentyp wim TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Co6opuuk peuentyp uian TTK
HToro 3a npuem numu: 540 18,7 20,8 88,0 616,9
Oben
MOPKOBB ITO-KOPEUCKU 60 Co6opuuk peuentyp uian TTK
CVII C KPYIIOM (pucosast) 200 Coopuuk peuentyp uin TTK
[ITULA, TYHHEHHAS B COYCE C OBOIIIAMU 150 Co6opauk peuentyp win TTK
KOMIIOT M3 CBEXUX IVIOAOB 200 C6opnuxk peuentyp wm TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 60 Co6opuuk perentyp wmu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 60 Co6opuuk perentyp w TTK
Hroro 3a npuem numm: 730 28,3 26,7 100,0 772,9
Toaauuk
HATIMTOK JIMMOHHbI 200 Co6opuuk penentyp mm TTK
[TMPOXOK ITEYEHBIN C KAPTO®EJIEM 100 Co6opuuk penentyp wm TTK
HToro 3a npuem numu: 300 7,2 5,5 64,0 337,1
Bcero 3a 1eHb: 54,2 53,0 252,0 1726,9
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IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM Npe0bIBaHNeM JieTeil Bo3pacTHOM rpynnsl 7-11 jer
B MIePHO/J KAHUKYJ NIPH 3-X Pa30BOM NMUTAHUH

4 Bapuanrt
Tpuew nuimm, Hanvenosanue 6:1101a Macca ITnessle BewecTsa JHepreTu-yeckas TexHoJiOrHYecKast
nopuun Beaxm, r Hupor, 1 Vrnesomsy, 1 LHEeHHOCTh, KKaJ JOKyMeHTALUS
3aBTpak
BAPEHHKHU C KAPTO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHBIM 200/50 Coopuuk peruentyp i TTK
YA C CAXAPOM U TUMOHOM 200 Co6opruk pernentyp mmu TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Co6opuuk pernentyp mm TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 C6opuuk penentyp mmu TTK
Hroro 3a npuem nuum: 700 19,9 15,9 92,4 647,7
Ooen
CAJIAT U3 CBEKJIbI OTBAPHOM 60 C6opuuk penentyp mmu TTK
LI M3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM 200 Co6opruk penentyp umu TTK
I1JIOB U3 ITTUILbI 150 Co6opuuk penentyp umu TTK
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®DPYKTOB 200 Coopuuxk peuentyp wim TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Coopuuxk peuentyp mwim TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 40 Coopuuxk peuentyp wim TTK
HToro 3a npuem numu: 700 23,5 29,1 102,2 795,1
Hoaguuk
KHCJIOMOJIOYHBIN [TPOYKT 200 Co6opuuk peuentyp uian TTK
TUTIOIIKA MOCKOBCKA S 100 Co6opuuk peuentyp uian TTK
HToro 3a npuem nuuu: 300 134 15,0 64,5 4529
Bceero 3a 1eHb: 56,8 60,0 259,1 1 895,7
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IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM Npe0bIBaHNeM JieTeil Bo3pacTHOM rpynnsl 7-11 jer
B MIePHO/J KAHUKYJ NIPH 3-X Pa30BOM NMUTAHUH

5 Bapuant
Macca IMnesbie BemecTsa JHepreTu-yeckas TexHonornueckas
Tpuem nuiu, HaiMerobanue 6:1tona nopuuu LHEHHOCTh, KKaJ JOKYMEHTAIUS
Beaku, r Kupsl, r YraeBoasbl, r ?
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KASA MAHHAS C MACJIOM 200 C6opnuxk peuentyp wm TTK
SIALIO BAPEHOE BKPYTVIO lmr C6opnuxk peuentyp wm TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 55 Co6opuuk penentyp mmu TTK
YA C CAXAPOM 200 C6opuuk pernentyp mmu TTK
Hroro 3a npuem nuum: 519 20,3 20,8 81,0 596,9
Ooen
OBOIIMH I10 CE30HY 60 C6opuuk penentyp mm TTK
CVII C BOBOBbIMHU (I'OPOX) 200 Co6opuuk penentyp um TTK
XKAPKOE ITO-JEPEBEHCKU 150 Co6opuuk penentyp umu TTK
KOMIIOT U3 U3IOMA 200 C6opruk peuentyp umu TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Coopuuxk peuentyp i TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 40 Coopuuxk peuentyp wim TTK
HToro 3a npuem numu: 700 24,6 25,0 101,1 723,9
Hoaguuk
HAIIMTOK U3 IIJIOAOB HIMITOBHUKA 200 C6opuuk peuentyp umu TTK
CJIAJKAS BYJIOUKA 100 Co6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a npuem nuuu: 300 8,4 10,3 75,1 437,1
Bceero 3a 1eHb: 53,3 56,1 2573 17579
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IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM Npe0bIBaHNeM JieTeil Bo3pacTHOM rpynnsl 7-11 jer
B MIePHO/J KAHUKYJ NIPH 3-X Pa30BOM NMUTAHUH

6 Bapuanrt
Macca InmeBpie BemecTsa JHepreru-yeckas TexHonornueckas
Tpuem nuim, HaiMeRoBanue 011073 TMOpIHH B HEeHHOCTh, KKaJ JTOKYMeHTAIMSA
eJIKH, T Kupsl, r Yraesoasl, r
3aBTpak
KAIIA MOJIOYHAA BA3KAS OBCAHASA C MACJIOM 200 Coopuuxk peuentyp wim TTK
BJIMHYMKU C MOJIOKOM LEJIbHBIM CT'YIIEHHBIM C CAXAPOM 90 Coopuuxk peuentyp wim TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopnuxk peuentyp wim TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 30 Coopuuxk peuentyp wim TTK
HToro 3a npuem nuuu: 520 20,9 20,8 88,0 616,9
Oben
MOPKOBB ITO-KOPEUCKU 60 Coopuuk peuentyp uian TTK
CYII C MAKAPOHHbBIMU U3 AEJINSAMU 200 Co6opuuk peuentyp uian TTK
[TULA, TYIHEHHAS B COYCE C OBOIIIAMU 150 Co6opauk peuentyp nwin TTK
KOMIIOT 13 CBEXUX ITJIOJOB 200 Co6opuuk peuentyp nin TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Co6opHuk perentyp w TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 Co6opuuk perentyp mu TTK
Hroro 3a npuem nuumm: 700 25,6 28,5 106,4 709,6
Hoaauuk
HATIMTOK JIMMOHHbI 200 C6opuuk penentyp mmu TTK
[MMPOOK ITEYEHBIN C KAPTO®EJIEM 100 Co6opuuk pernentyp mmu TTK
HToro 3a npuem numu: 300 7,2 5,5 64,0 337,1
Bcero 3a n1enb: 53,7 54,8 258,4 1 663,6
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IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM Npe0bIBaHNeM JieTeil Bo3pacTHOM rpynnsl 7-11 jer
B MIePHO/J KAHUKYJ NIPH 3-X Pa30BOM NMUTAHUH

7 Bapunant
Ipuew i, Hanvenosanue 6:1101a Macca ITnessle BemwecTsa JHepreTu-yeckas TexHoJiorH4ecKast
nopuun Beaxm, r Hupor, 1 Vrnesomsy, 1 HEeHHOCTh, KKaJ JOKyMeHTALUS
3aBTpak
BAPEHHKHU C KAPTO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHBIM 200/50 Coopuuk peruentyp i TTK
YA C CAXAPOM U TUMOHOM 200 Co6opruk pernentyp mmu TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 55 Co6opuuk pernentyp mm TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 C6opuuk penentyp mmu TTK
Hroro 3a npuem nuum: 705 20,3 15,9 92,4 647,7
Ooen
CAJIAT U3 CBEKJIbI OTBAPHOM 60 C6opuuk penentyp mmu TTK
BOPIII C KAITYCTOU ¥ KAPTO®EJIEM 200 Co6opruk penentyp umu TTK
I1JIOB U3 ITTUILbI 150 Co6opuuk penentyp umu TTK
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®DPYKTOB 200 Coopuuxk peuentyp wim TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Coopuuxk peuentyp mwim TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 40 Coopuuxk peuentyp wim TTK
HToro 3a npuem numu: 700 23,6 29,1 103,7 807,9
Hoaguuk
KHCJIOMOJIOYHBIN [TPOYKT 200 Co6opuuk peuentyp uian TTK
TUTIOIIKA MOCKOBCKA S 100 Co6opuuk peuentyp uian TTK
HToro 3a npuem nuuu: 300 13,0 15,0 77,4 501,4
Bceero 3a 1eHb: 56,9 60,0 273,5 1957,0
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IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM Npe0bIBaHNeM JieTeil Bo3pacTHOM rpynnsl 7-11 jer
B MIePHO/J KAHUKYJ NIPH 3-X Pa30BOM NMUTAHUH

8 Bapuanrt
T — o Macca ITnmeBbrie BemecTBa JHepreTu-yecKas TexHoJiorH4YecKast
nopuun [—_ Kupor, r FTA— LHEeHHOCTh, KKaJ JOKyMeHTALUS
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAA BA3KAA PUCOBAS C MACJIOM 200 C6opnuxk peuentyp wm TTK
SIULIO BAPEHOE BKPYTVIO lmr C6opnuxk peuentyp wm TTK
YA C CAXAPOM 200 C6opuuk pernentyp mm TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 C6opuuk penentyp mmu TTK
Hroro 3a npuem numm: 514 21,0 21,8 78,4 585,3
Ooen
OBOIIMU I10 CE30HY 60 Co6opuuk penentyp mmu TTK
CVII C BOBOBbIMHU (I'OPOX) 200 Co6opuuk penentyp uma TTK
I'PEYKA ITO-KYIIEYECKH C ®APIIEM U3 I'OBAJWHBI 150 Co6opuuk penentyp umu TTK
KOMIIOT U3 U3IOMA 200 Coopuuk penentyp uma TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Coopuuxk peuentyp i TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 40 Coopuuxk peuentyp mwim TTK
HToro 3a npuem numu: 700 29,3 23,8 117,5 746,2
Hoaauuk
KHCJIOMOJIOYHBI HAITUTOK 200 Co6opuuk peuentyp uin TTK
CIIAJKAS BYJIOUKA 100 Coopuuk peuentyp win TTK
HToro 3a npuem nuuu: 300 13,6 15,1 64,4 454,1
Bcero 3a 1enb: 63,9 60,7 260,4 1785,6
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IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM Npe0bIBaHNeM JieTeil Bo3pacTHOM rpynnsl 7-11 jer
B MIePHO/J KAHUKYJ NIPH 3-X Pa30BOM NMUTAHUH

9 Bapuanrt
Tpuew i, Hanvenosanue 6:1101a Macca ITnessle BewecTsa JHepreTu-yecKas TexHoJiorH4ecKast
nopuun Beaxm, Knpor, Vraesonsn, r LHEeHHOCTh, KKaJ JOKyMeHTALUS
3aBTpak
KALIA MOJIOYHAA BA3KAS MAHHAS C MACJIOM 200 Coopuuxk peuentyp wim TTK
BYTEPBPO/J C MACJIOM 40/10 Coopuuxk peuentyp i TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopuuxk peuentyp wim TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Co6opuuk peuentyp uan TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 Coopuuxk peuentyp wim TTK
HTtoro 3a npuem mumu: 700 18,6 21,8 92,4 647,7
Oo6en
MOPKOBB ITO-KOPEMCKH 60 Coopuuk peuentyp uin TTK
CVII C KPVIIOM (prcosast) 200 Co6opauk peuentyp win TTK
[NEJIbBMEHU OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 150 C6opnuxk peuentyp wm TTK
KOMIIOT 13 CBEXHUX IVIOAOB 200 Co6opuuk perentyp wmu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Co6opuuk perentyp mmu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 Co6opuuk pernentyp m TTK
HTtoro 3a npuem nuumu: 700 27,6 27,6 111,8 673,1
Hoaauuk
KHCEJIb U3 IVIOAOB INNIIOBHUKA 200 Co6opuuk penentyp mm TTK
[TMPOXKOK ITEYEHBIN C KAPTO®EJIEM 100 Co6opruk penentyp umu TTK
HToro 3a npuem nuu: 300 7,7 5,7 81,9 412,9
Bcero 3a 1enb: 53,9 55,1 286,1 1733,7
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IIpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
B Jlarepsix ¢ JHEBHBIM Npe0bIBaHNeM JieTeil Bo3pacTHOM rpynnsl 7-11 jer
B MIePHO/J KAHUKYJ NIPH 3-X Pa30BOM NMUTAHUH

10 Bapuant
Ipuew i, Hauvenosanue 6:1101a Macca InmeBeie BemecTBa JHepreTu-yeckas TexHnonornueckas
MOPIMH HEeHHOCTh, KKaJ JOKYMeHTAIMA
Beaku, r Kupsl, r YraeBoasbl, r
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHA A BA3KAS OBCAHAS C MACJIOM 200 C6opnuxk perentyp wm TTK
BJIMHYMKU C MOJIOKOM HEJIbHBIM CT'YHIEHHBIM C CAXAPOM 90 Co6opuuk pernentyp mm TTK
YA C CAXAPOM U TUMOHOM 200 C6opuuk penentyp mmu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 C6opuuk penentyp mmu TTK
HTtoro 3a npuem nuimu: 530 21,8 22,0 88,0 616,9
Ooen
CAJIAT U3 CBEKJIbI OTBAPHOM 60 Co6opuuk pernentyp mmu TTK
BOPIII C KAITYCTOU ¥ KAPTO®EJIEM 200 C6opuuk penentyp umu TTK
ITJIOB U3 ITTUIIbI 150 Coopruk penentyp umu TTK
KOMIIOT U3 CMECHU CYXODPYKTOB 200 Coopuuxk peuentyp wim TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Coopuuxk peuentyp mwim TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 40 Coopnuxk peuentyp i TTK
HToro 3a npuem numu: 700 23,6 29,1 103,7 807,9
Toaauuk
YA C MOJIOKOM U C CAXAPOM 200 Co6opuuk peuentyp uian TTK
TTIOIIKA MOCKOBCKAS 100 Coopuuk peuentyp win TTK
HToro 3a npuem nuiu: 300 10,5 11,5 68,8 415,0
Bcero 3a 1eHb: 56,0 62,6 260,5 1 839,8
HUTOro no NPMUMEPHOMY MEHIO
Hroro beakn, r JKupsbl, r YriaeBoapl, © KKaJ
HToro 3a nepuop 563,9 579,5 2 657,1 18 021,6
CpengHee 3HaUeHHE 32 TIEPHOJ 56,4 57,9 265,7 1802,2

MNepepar vepes [naznok 27.05.2024 13:46 GMT+03:00 / \
€34625e2-9b7d-4f22-b76b-1e984806920c | |:Jv

Crparnua 10 m3 11 \ /



[lokyMeHT noanucaH v nepeaaH yepes onepatopa 340 AO «[10 «CKb KoHtyp»

OpraHv3aupma, CoTpyaAHNK

[loBEPEHHOCTL: per. HoMep, NepunoZ AeNCTBIA 1 CTaTyC

CepTuduKaT: CEpUIAHbBIA HOMEP, NEPUOZ AeCTBIA

MaeHtndukatop AokymeHTa c34625e2-9b7d-4f22-b76b-1e984806920c = |

[ata v Bpema nognncanma

Moanucm 000 "KOMBUHAT COLMANIBHOTO MUTAHMA" He Tpebyetca ana noanucaHua 0101229A00F7AFAABE4A748A4AE94D3072 27.05.2024 13:46 GMT+03:00

oTnpasuTens: BAXPYKOB MAKCWMM CEPTEEBMY, TEHEPA/IbHbBIV € 03.05.2023 12:11 no 03.08.2024 12:11 GMT+03:00  Moanuce cooTsetcTByeT dariny
JNPEKTOP OO0 "MAKCMMYM" JlOKyMeHTa

Moanucm MYHNLUMMAIBHOE OBLLIEOBPA3OBATE/IbHOE He Tpebyetca ana noanmcaHua 01B5DA15382535BA26F2C990CBI15F57 29.05.2024 09:16 GMT+03:00

nosyyatens: YUPEXAEHWE "TUMHA3MA Ne 3 LIEHTPAJIBHOTO € 12.02.2024 11:24 no 07.05.2025 11:24 GMT+03:00  lMoanuce cooTseTcTBYET hariny

PAOHA BOJITOrPAZA"
Ipuruerko flapvca BacunbesHa, avpektop

JIOKyMeHTa

Crpanuua 1113 11



